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 مدرس : یاسمین باقرصاد 

گرایش بیوالکتریک  - دکترا مهندسی پزشکی  

 

 دستورکار آزمایشگاه فیزیولوژی 
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 آزمایش شماره یک : آشنایی با فیزیولوژی قلب                  

 .عروقی و رابطه ی بین جریان خون و عوامل موثر برآن -قلبی آشنایی با سیستم  :هدف آزمایش              

 

 بآناتومی قل

 

ی  ای که پایه های ظاهری به صورت یک هرم چهار ضلعی شکل قرار گرفته است. به گونه از لحاظ ویژگی قلب انسان  

دارد. عروق بزرگی که از  ی قفسه سینه قدامی قرار واره دیی قفسه سینه خلفی و راس آن به سمت  آن روبروی دیواره 

 رسند.های فوقانی و تحتانی می گیرند به سر و گردن، قفسه سینه، شکم و اندامقلب سرچشمه می

 

 

 

 

 

 

 

 

دریچه ها از جریان   .دهلیز راست، بطن راست، دهلیز چپ، بطن چپ: از چهار حفره اصلی تشکیل شده استقلب 

 .جلوگیری می کنندمعکوس خون و بازگشت آن به بخش دیگر قلب 
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 فیزیولوژی قلب 

 از آنجا که بطن چپ  .انقباض عضله بطن چپ، خون ابتدا به دریچه آئورت و سپس نقاط مختلف بدن می رسد  با  

باید خون را به تمام اندام های بدن برساند، باید عضله قوی داشت باشد، بنابراین عضله بطن چپ قوی تر و ضخامت  
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به عضله بطن راست دارد. مویرگ ها رابط بین سرخرگ و سیاهرگ هستند که تبادل بین خون و بافت   بیشتری نسبت

دریافت می کنند و مواد زائد و کربن دی اکسید را به  مواد مغذی و اکسیژن را از خون    را انجام می دهند. بافت ها

این خون که حاوی .زائد و کربن دی اکسید را به سیاهرگ ها می رسانند   خون می دهد.مویرگ ها خون حاوی مواد

سرانجام خون به منظور تصفیه از اندام هایی نظیر کلیه  .باشد    کربن دی اکسید و مواد زائد است، کمی تیره رنگ می

سیاهرگ ها وارد دهلیزراست می شود و پس از    خون از  .ور می کند و از طریق سیاهرگ ها به قلب می رسدها عب

بطن راست، خون از سیاهرگ ها    عبور از دریچه سه لتی وارد بطن راست خواهد شد. در این مرحله با انقباض عضله

راس بطن  وارد  لتی  سه  دریچه  از  عبور  از  پس  و  شود  می  راست  دهلیز  شدوارد  خواهد  این .  ت   در 

مرحله با انقباض عضله بطن راست، خون از دریچه ششی عبور کرده و به سرخرگ ششی پمپ می شود. خون در  

این خون از شش ها وارد سیاهرگ ششی شده و از  .کربن را تحویل داده و اکسیژن دریافت می کند  شش دی اکسید 

هلیز چپ می رسد و پس از عبور از دریچه میترال به بطن چپ  خون از این طریق به د .  این طریق به قلب باز میگردد

 .می شود می رسد و چرخه عملکرد قلب کامل

 

 عروقی  سیستم قلبی

انتقال اکسیژن و مواد    یک سری عروق خونی تشکیل شده است که وظیفه)قلب( و  عروقی از یک پمپ   سیستم قلبی   

جریان خون    اصول حاکم بر جریان خون، در واقع مشابه قوانین فیزیکی است که در.غذایی به سلول های بدن را دارد  

  که مایع مورد نظر همان خون است و لوله ها، رگ های خونی می باشند و گرادیان فشار نیز، اختلاف .نیز صادق است  

مقدار جریان خون، با   شود.فشار در سرخرگ و سیاهرگ است که نتیجه می شود از خونی که در رگ ها پمپ می  

رابطه عکس دارد و به صورت   شود در مقابل جریان()میزانی که لوله مانع میرابطه مستقیم و با مقاوت   گرادیان فشار

 .زیر تعریف میشود
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باشند می  خونی  رگ  طول  و  خونی  رگ  شعاع  خون،  ویسکوزیته  مقاومت،  کننده  کنترل  اصلی   .عوامل 
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 ویسکوزیته خون 

غلظت را میتوان هم    منظور از ویسکوزیته در یک مایع، استقامت یک مایع در برابر اعمال تنشی است، ویسکوزیته و

گلبول های قرمز به    ارز یکدیگر دانست. غلظت خون در درجه اول با هماتوکریت تعیین می شود،که در واقع درصد

 .حجم خون است. هماتوکریت بالاتر نشان دهنده غلظت بالاتر خون خواهد بود

 

 شعاع رگ خونی 

کاهش شعاع    رگ های خونی،انقباض عروق در  د.  شعاع رگ خونی با مقاومت در برابر جریان خون رابطه عکس دار 

دهد می  نتیجه  را  خونی  رگ  شود.  در  رگ  یک  شعاع  شدن  کم  سبب  تواند  می  چربی  نتیجه .  رسوب   در 

 همانطور که .  همچنین آرامش باعث افزایش شعاع رگ های خونی می شود .خون کافی به عروق و قلب نمی رسد

 .مقاومت در برابر جریان خون می شودخواهیم دید، شعاع رگ خونی به تنهایی مهمترین عامل در تعیین 

 

 طول رگ خونی 

موثر، در سن رشد    طول رگ خونی با مقاومت در برابر جریان خون رابطه مستقیم دارد، بیشترین میزان تغییر این عامل 

 .خواهد داشت افراد که قد آنها افزایش می یابد، اتفاق می افتد و پس از این سن، فاکتور مذکور تغییری اندکی

 

 ن رابطه بین جریان خون و عوامل موثربرآ

 .خون بیان میکند  اثر اختلاف فشار، شعاع رگ، ویسکوزیته و طول رگ را در جریان  ی زیرمعادله 
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طول    𝒍ویسکوزیته   𝜼شعاع رگ خونی، 𝒓اختلاف فشار بین دو انتهای رگ،  ∆𝑷جریان خون، ∆𝑸در این رابطه،

دهنده ی اثر  وجه کنید که جریان خون با شعاع رابطه ای از مرتبه چهار داردکه نشانت  .نشان می دهد رگ خونی را 

 شعاع است.

 

 

 

سرراز آزمایشررگاه فیزیولرروژی افررزار شرربیههای مرررتبط بررا فیزیولرروژی قلررب، برره سرررا  یررک نرررمپس از بررسی تئوری

هررای مختلررف برردن اسررت آنررالیز سیسررتمافررزاری کرراربردی برررای تحلیررل و ، نرررمphysioExرویررم. نرررم افررزار مرری

 شود.که از آن در این گزارش کار استفاده می

 

 بررسی تاثیر فشار بر جریان خونعنوان آزمایش : 

 

انتخاب کرده و سپس بر روی گزینه  Excercise5(cardiovascular Dynamics) در فضای نرم افزار، ابتدا  

Vessel Resistance    آزمایش تصور کنید که بشر سمت چپ قلب شماست و بشرسمت  کلیک کنید. در محیط

پایین بشر سمت چپ، خون جاری می  start  با کلیک بر روی  .  ارتباطی رگ شما خواهد بود  راست بدن شما و لوله

می توانید شعاع لوله، غلظت خون و طول لوله)طول رگ( را تنظیم   .  (راست  شود )از بشر سمت چپ به بشر سمت

می توانید بشر سمت چپ  refillا کلیک بر روی گزینه ب. همچنین می توانید فشار بشر سمت چپ را تغییردهیدکنید. 

 د.ذخیره کنی را خالی و سمت راست را پر کنید و در پایان هر آزمایش نتایج را

 

 نمونه دستور کار برای انجام آزمایش 

  mm50و طول رگ را به مقدار3/5 غلظت را به مقدار    mm6/0شعاع را به مقدار   mmHg25 فشار را به مقدار   

دقت کنید که بشر سمت چپ پر باشد وگرنه گزینه   .گزینه فشار را انتخاب کنید  Datasetsدر بخش    .تنظیم کنید
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refill  بر روی   ید.  انتخاب کن  راstart  زمانی که بشر سمت راست پر شد، روی   د.کلیک نمائیrecorddata    کلیک

 .کرده ونتایج را ثبت کنید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سایر پارمترها را به  (.  شودmmHg50یعنی   )افزایش دهید  mmHg25فشار را  د.  بشر سمت چپ را مجدد پر کنی

       فشار تا رسیدن به مقدار    mmHg25مراحل را با افزایش  .  کرده و دوباره آزمایش را انجام دهید  حال خود رها

mmHg250  نکنید که داده ها را در مرحله ثبت کنید. از منو ،    فراموش.ادامه دهیدTool    گزینه  plotdata  را

  د.جریان خواهد بوyمحور  فشاروx محور .انتخاب کرده و نمودار را رسم کنید
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 :  پرسش ها •

 .جریان خون را توصیف کنیدرابطه بین فشار و 

عروقی با تغییر فشار نتیجه می گیرید؟چرا چنین تغییری باعث   -یچه نوع تغییری را در سیستم قلب

 بروز مشکل می گردد؟ 


